FICHE PRATIQUE MEDECINE n1

La leptospirose & la vaccination

Qu’est-ce que la leptospirose ?

C'est une maladie d'origine bactérienne entrainant une insuffisance rénale, qui dans sa
forme extréme peut étre mortelle.

La bactérie a I'origine de la leptospirose est véhiculée par le rat, et la souris principalement.
Cette bactérie est présente dans les égouts, caves humides...

Elle se transmet par morsure avec un animal infecté, par contact direct ou indirect (urines,
tissus morts ou cadavres).

Le plus souvent, l'infection se fait par pénétration de la bactérie par une blessure cutanée
méme minime, ou par les muqueuses en cas de contact avec de l'eau infectée par des
urines du vecteur ou par son cadavre.

Certaines populations sont donc plus exposées comme les éleveurs, les agriculteurs, les
vétérinaires, les égoutiers, et aussi les professionnels et les adeptes de loisirs aquatiques.

Quels sont les agents concernés par la vaccination ?

- Les agents techniques exercant dans les égouts, les stations o
d’épuration et tous lieux ou la bactérie se développe. Qj
- Les animateurs d’activités aquatiques.

o

Calendrier vaccinal

1% injection : J
2%™ injection : J+15 jours
1* rappel : 6 mois aprés la 2°™ injection

Rappels suivants :  tous les 2 ans le temps de I'exposition au risque

Compte tenu des contraintes calendaires, anticipez cette vaccination et communiquez vos
besoins annuels a medecine@cdg54.fr




